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I) Avant-propos.

 Dans  tout  manuel  d’histoire,  nous  pouvons  nous  intéresser  à  l’Église.  Nous  y
apprendrons son rôle au fil des siècles, ses croisades, ses réformes… et les schismes s’étant
passés en son sein ; notamment « les origines » de l’Église Orthodoxe. Mais celle-ci, ainsi que
ses coutumes, existe-elle seulement depuis le schisme d’Orient ? Ses véritables origines ont-
elles été occultées par l’Église chrétienne de l’époque ?

   Voici les réponses authentiques, tirées de l’Histoire, de l’archéologie et… de la Bible elle-
même. Mais ces récits sont-ils réellement authentiques ?

   II) Histoire du schisme aujourd’hui.

o Quelques notions     :

Le terme « orthodoxe » vient du grec όρθός [orthós] (droit) et δόξα [dóxa] (opinion).
Le terme « orthodoxe », au sens littéral, signifie « qui pense dans la bonne voie ». Il est
destiné à tracer une frontière entre d'un côté ce qui est « droit », conforme, et de l'autre
côté l'hétérodoxie, autrement dit ce qui diverge de cette rectitude. 

o Le schisme d’Orient     :

   Depuis la division de l’Empire romain en deux en 395 (d’un côté, l’Empire romain
d’Occident,  et  de  l’autre,  l’Empire  romain  d’Orient),  nous  observons  une  divergence
progressive entre les doctrines et pratiques religieuses. L’Église reste officiellement unie, mais
celles  d’Occident  et  d’Orient  deviennent  étrangères  l’une  à  l’autre.  Il  n’y a  donc pas  de
schisme au sens strict du terme. 

   Même si dans les mentalités la rupture entre les deux Églises s’est déjà installée, elle
ne sera que définitive avec la quatrième croisade et Le pillage de Constantinople, en 1204, par
les Croisés sur ordre du doge de Venise.

« Une  première  rupture  survient  le  16  juillet  1054  entre  l’Église de Rome et
l’Église de Constantinople,  lorsque  le  cardinal Humbert  de  Moyenmoutiers déposa  sur  le
maître-autel de Sainte-Sophie une bulle excommuniant le patriarche Michel Cérulaire et ses
proches  collaborateurs,  excommunication  qui  fut  suivie  de  celle  du  cardinal  et  de  ses
assistants par le patriarche.

L’incident de juillet 1054 tombe presque aussitôt dans l’oubli. C'est essentiellement le 

détournement en 1204 de la Quatrième croisade, le sac de Constantinople par les croisés et 

de la constitution de patriarcats « latins » sur le territoire des patriarcats grecs qui 

consomment la rupture, entraînant l’exil de bon nombre d’évêques orthodoxes et aliénant 

durablement les populations orthodoxes à l'église d'occident »1.

III) Les véritables origines de l’Église Orthodoxe.

1 WIKIPÉDIA,  « Schisme  d’Orient »,  https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9paration_des_%C3%89glises_d
%27Orient_et_d%27Occident, page consultée le 15 avril 2015.
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o Épître de Saint Paul à Tite     :

   11  PAUL, SERVITEUR DE DIEU, apôtre de Jésus Christ au service de la foi de ceux que

Dieu a choisi et de la pleine connaissance de la vérité qui est en accord avec la piété.  2  Nous avons
l’espérance de la vie éternelle, promise depuis toujours par Dieu qui ne ment pas. 3 Aux temps fixés, il
a manifesté sa parole dans la proclamation de l’Évangile qui m’a été confiée par ordre de Dieu notre
Sauveur. 4  Je m’adresse à toi, Tite, mon véritable enfant selon la foi qui nous est commune : à toi, la
grâce et la paix de la part de Dieu le Père et du Christ Jésus notre Sauveur.

   5  Si je t’ai laissé en Crète, c’est pour que tu finisses de tout organiser et que, dans chaque ville, tu
établisses des Anciens comme je te l’ai commandé moi-même. 6 L’Ancien doit être quelqu’un qui soit
sans reproche, époux d’une seule femme, ayant des enfants qui soient croyants et ne soient pas accusés
d’inconduite ou indisciplinés. 7 Il faut en effet que le responsable de communauté soit sans reproche,
puisqu’il est l’intendant de Dieu ; il ne doit être ni arrogant, ni coléreux, ni buveur, ni brutal, ni avide
de profits malhonnêtes ; 8 mais il doit être accueillant, ami du bien, raisonnable, juste, saint, maître de
lui. 9 Il doit être attaché à la parole digne de foi, celle qui est conforme à la doctrine, pour être capable
d’exhorter en donnant un enseignement solide, et aussi de réfuter les opposants. 

   10 Car il y a beaucoup de réfractaires, des gens au discours inconsistant, des marchands d’illusion,
surtout parmi ceux qui viennent du judaïsme. 11 Il faut fermer la bouche à ces gens qui, pour faire des
profits malhonnêtes, bouleversent des maisons entières, en enseignant ce qu'il ne faut pas. 12 Car l’un
d’entre eux, un de leurs prophètes, l’a bien dit : Crétois toujours menteurs, mauvaises bêtes, gloutons
fainéants ! 13 Ce  témoignage  est  vrai.  Pour  cette  raison,  réfute-les  vigoureusement,  afin  qu’ils
retrouvent la santé de la foi,  14 au lieu de s’attacher à des récits légendaires du judaïsme et à des
préceptes de gens qui se détournent de la vérité. 15 Tout est pur pour les purs ; mais pour ceux qui sont
souillés et qui refusent de croire, rien n’est pur : leur intelligence, aussi bien que leur conscience, est
souillée.  16 Ils proclament qu’ils connaissent Dieu, mais, par leurs actes, ils le rejettent, abominables
qu’ils sont, révoltés, totalement inaptes à faire le bien.

   2 1 Quant à toi, dis ce qui est conforme à l’enseignement de la saine doctrine.  2 Que les

hommes  âgés  soient  sobres,  dignes  de  respect,  pondérés,  et  solides  dans  la  foi,  la  charité  et  la
persévérance.  3 De même, que les femmes âgées mènent une vie sainte, ne soient pas médisantes ni
esclaves de la boisson, et qu’elles soient de bon conseil, 4 pour apprendre aux jeunes femmes à aimer
leur  mari  et  leurs  enfants,  5 à  être  raisonnables  et  pures,  bonnes maîtresses  de maison,  aimables,
soumises à leur mari, afin que la parole de Dieu ne soit pas exposée au blasphème. 6 Les jeunes aussi,
exhorte-les à être raisonnables 7 en toutes choses. Toi-même, sois un modèle par ta façon de bien agir,
par un enseignement sans défaut et digne de respect, 8 par la solidité inattaquable de ta parole, pour la
plus grande confusion de l’adversaire, qui  ne trouvera aucune critique à faire sur nous.  9 Que les
esclaves soient soumis à leur maître en toutes choses, qu’ils se rendent agréables, qu’ils ne soient pas
contestataires, 10 qu’ils ne dérobent rien, mais qu’ils montrent une parfaite fidélité, pour faire honneur
en tout à l’enseignement de Dieu notre Sauveur.

   11 Car la grâce de Dieu s’est manifestée pour le salut de tous les hommes.  12 Elle nous apprend à
renoncer à l’impiété et aux convoitises de ce monde, et à vivre dans le temps présent de manière
raisonnable,  avec  justice  et  piété,  13 attendant  que  se  réalise  la  bienheureuse  espérance :  la
manifestation de la gloire de notre grand Dieu et Sauveur, Jésus Christ. 14 Car il s’est donné pour nous
afin de nous racheter de toutes nos fautes, et de nous purifier pour faire de nous son peuple, un peuple
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ardent  à faire le bien.  15 Voilà comment  tu dois  parler,  exhorter  et  réfuter,  en toute  autorité.  Que
personne n’ait lieu de te mépriser. 

   3 1 Rappelle à tous qu’ils doivent être soumis aux gouvernants et aux autorités,  qu’ils

doivent leur obéir et être prêts à faire tout ce qui est bien ; 2 qu’ils n’insultent personne, ne soient pas
violents, mais bienveillants, montrant une douceur constante à l’égard de tous les hommes. 3 Car nous
aussi, autrefois, nous étions insensés, révoltés, esclaves de toutes sortes de convoitises et de plaisirs  ;
nous vivions dans la méchanceté et la jalousie, nous étions odieux et remplis de haine les uns pour les
autres.  4 Mais lorsque Dieu, notre Sauveur, a manifesté sa bonté et son amour pour les hommes,  5 il
nous a sauvés, non pas à cause de la justice de nos propres actes, mais par sa miséricorde. Par le bain
du baptême, il  nous a fait  renaître et nous a renouvelés dans l’Esprit  Saint.  6 Cet Esprit,  Dieu l’a
répandu sur nous en abondance, par Jésus Christ notre Sauveur, 7 afin que, rendus justes par sa grâce,
nous devenions en espérance héritiers de la vie éternelle. 8 Voilà une parole digne de foi, et je veux que
tu t’en portes garant, afin que ceux qui ont mis leur foi en Dieu aient à cœur d’être les premiers pour
faire  le  bien :  c’est  cela  qui  est  bon et  utile  pour  les  hommes.  9 Mais  les  recherches  folles,  les
généalogies, les disputes et les polémiques sur la Loi, évite-les, car elles sont inutiles et vaines.  10

Quant à l’hérétique, après un premier et second avertissement, écarte-le,  11 sachant qu’un tel homme
est perverti et pécheur : il se condamne lui-même.

   12 Lorsque je t’aurai envoyé Artémas ou Tychique, efforce-toi de me rejoindre à Nicopolis : c’est là
que j’ai décidé de passer l’hiver.  13 Prends soin de fournir au juriste Zénas ainsi qu’Apollos ce qu’il
faut pour leur voyage, afin qu’ils ne manquent de rien. 14 Que ceux de chez nous apprennent aussi à
être les premiers pour faire le bien et répondre aux nécessités urgentes : ainsi ils ne manqueront pas de
produire du fruit. 15 Ceux qui sont avec moi te saluent tous. Salue nos amis dans la foi. Que la grâce
soit avec vous tous.

o Saint Paul en quelques mots     :

« Paul de Tarse (portant aussi le nom de Saul ou Shaoul pour les juifs ou Paulus, qui

veut dire « le petit » pour les Romains) ou saint Paul pour les chrétiens (né vers l’an  8

à Tarse, en Cilicie (aujourd'hui Tarsus, en Turquie) – mort vers l’an 64 - 68 à Rome) est

l'une  des  figures  principales  du christianisme tant  par  le  rôle  qu'il  a  joué  dans  son

expansion  initiale  auprès  des polythéistes de  certaines  régions  de  l'Empire

romain (appelés païens dans  le Nouveau  Testament),  que  par  son  interprétation  de

l'enseignement de Jésus.

   Selon le  livre des Actes  des Apôtres et  certaines de ses épîtres,  Paul revendique la

qualité  d'« apôtre »  de Jésus-Christ qui  lui  serait  apparu  quelque  temps  après  sa

crucifixion  et  l'aurait  converti.  Le  mot  « apôtre »  désigne  alors  un  envoyé  de  la

communauté de Jérusalem, il ne prendra le sens de membre du groupe des douze qu'aux

siècles suivants »2.

   Pour toutes informations supplémentaires au sujet de Saül de Tarse, dit Paul, il  est

recommandé de lire  Les Actes des Apôtres (du chapitre 9 verset 1 au verset 30  et du

chapitre 13 jusqu’à la fin : on y parle des actes de Paul durant sa vie).

2 WIKIPÉDIA, « Saul de Tarse »,  https://fr.wikipedia.org/wiki/Paul_de_Tarse, page consultée le 15 avril 2015.

5

https://fr.wikipedia.org/wiki/Paul_de_Tarse
http://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9rusalem
http://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9sus_de_Nazareth
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ap%C3%B4tre
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89p%C3%AEtre
http://fr.wikipedia.org/wiki/Actes_des_Ap%C3%B4tres
http://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9sus_de_Nazareth
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nouveau_Testament
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pa%C3%AFen
http://fr.wikipedia.org/wiki/Empire_romain
http://fr.wikipedia.org/wiki/Empire_romain
http://fr.wikipedia.org/wiki/Polyth%C3%A9istes
http://fr.wikipedia.org/wiki/Christianisme
http://fr.wikipedia.org/wiki/Rome
http://fr.wikipedia.org/wiki/68
http://fr.wikipedia.org/wiki/64
http://fr.wikipedia.org/wiki/Turquie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cilicie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Tarse_(ville)
http://fr.wikipedia.org/wiki/8
http://fr.wikipedia.org/wiki/Chr%C3%A9tiens


o Création de l’Église Orthodoxe     :

   Saül de Tarse, persécuteur de ceux qui deviendront plus tard « chrétiens » (par l’Edit

de Milan en 313), tombe un jour de cheval et a la vision du Christ (Ac 9, 1-19). Cela va

l’amener à prêcher partout, notamment en compagnie de son ami crétois, Tite. 

   Considéré  comme  perturbateur  par  les  romains,  ceux-ci  décident  de  l’envoyer  à

Rome… En  chemin,  ils  s’arrêtent  en  Crète,  à  Kali  Limenes  (Bons-Ports)  mais  repartent

ensuite pour Phénikas (maintenant Loutro).

   Emprisonné à Rome, Paul envoie une lettre à son ami Tite pour lui demander de

fonder… l’Église « Orthodoxe ».

   Quelques explications s’imposent...

   Par son épître, Paul demande à Tite de fonder UNE Église en s’inspirant du Christ,

dont il a eu la vision sur le chemin de Damas. Tite, crétois, vit à Gortyne alors que Paul est

captif à Rome… et Tite va constituer cette « ekklesia » (ATTENTION : en grec, « ekklesia »

signifie  « communauté  d’humains  qui  partagent  les  mêmes  valeurs »)  [cela  vaut  aux

« chrétiens »]  MAIS  sans  « naos »  qui  veut  dire  « temple »  (une  « ekklesia »  se  réunit

normalement dans un « naos »)3. 

   Cette « ekklesia » va se répandre sur la base des valeurs christiques (paix, amour et

partage) et déstabiliser les romains et les juifs qui vont les persécuter… les adeptes sont dès

lors « martyrs », qui, en grec, signifie « témoins ».

   Mais ce sera l’Empereur Constantin qui, suite à une vision du Christ dans les années

300, fera de cette Église (de cette « ekklesia »), une Église officielle chrétienne par l’Edit de

Milan en 313. Il autorise donc le christianisme. Mais les romains n’en veulent pas vraiment, si

bien que Constantin devra s’exiler pour Constantinople (la ville de Constantin), qui deviendra

Istanbul  (qui  est  encore  aujourd’hui  une  sorte  de  Saint  Siège  pour  l’Église  Orthodoxe

grecque),  et  de là se répandra l'orthodoxie jusqu'en Russie,  une Eglise souvent opposée à

l'Eglise catholique romaine. 

La lettre de Saint Paul à Tite est la PREUVE ABSOLUE de la création de l’Église Orthodoxe
avant ledit schisme… vérifiée par l’histoire de Constantin.

 De plus, l’Église Orthodoxe grecque a deux drapeaux : le drapeau grec, et un second avec
un aigle à deux têtes qui symbolise Istanbul (Constantinople).

3
 Les catacombes étaient les lieux de rencontres de la communauté (à noter qu’à chaque fois [dans des récits],
on retrouve la mention de « lieux obscurs » (comme pour l’histoire de Mahomet avec la grotte Hirâ où il eut ses 
visions ; ou bien la grotte de l’Apocalypse, située dans les montagnes de l’île grecque Patmos, où Saint Jean de
Patmos écrivit l’Apocalypse) comme lieux initiatiques : comme le labyrinthe de Gortyne et la grotte de l’Ide).
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   Rajoutons que…

   Dans l'Épître à Tite, il est question des crétois de manière négative : «  10 Car il y a
beaucoup de réfractaires, des gens au discours inconsistant, des marchands d’illusion, surtout parmi
ceux qui  viennent  du judaïsme.  11 Il  faut  fermer  la bouche à  ces gens qui,  pour  faire des  profits
malhonnêtes, bouleversent des maisons entières, en enseignant ce qu'il ne faut pas. 12 Car l’un d’entre
eux,  un  de  leurs  prophètes,  l’a  bien  dit :  Crétois  toujours  menteurs,  mauvaises  bêtes,  gloutons

fainéants ! » Paul fait ici référence (prophète) à Epiménide de Phaestos (ou de Knossos), qui
a fortement inspiré la mythologie crétoise,  mythologie qui repose sur des concepts de vie
naturels avec la joie de vivre avec la Nature, sans esprit de sacrifice (ce qui ne s'impose pas
dans la Messara où il y a tout ce qu'il faut pour vivre).

ET QUE…

   Tite  va  fonder  l’Église  Orthodoxe  à  Gortyne.  On  peut  observer  les  ruines  de
l’imposante cathédrale Saint Tite non pas à Gortyne, mais à Mitropolis (les cathédrales se
nommaient autrefois « métropoles »).

   Qui est ce personnage et quel est ce lieu     ?

    Epiménide de Phaestos est originaire de Cnossos, en Crète. Il s’agit d’un poète et
chaman du VIe siècle  ACN. Selon la  tradition,  il  naquit  dans  une famille  de bergers  qui
habitaient à l’ombre du palais  du légendaire roi Minos.  Tandis qu’il  cherchait  un mouton
égaré,  Epiménide  trouva une  caverne  dans  laquelle  il  tomba  endormi  durant  57  ans… Il
s’agissait en fait de la grotte d’un dieu à Mystères, qui lui donna pendant son sommeil la
connaissance de la nature et de l’organisme humain, lui accordant en plus le don de divination
(d’où son titre de prophète). La citation qui lui fait allusion dans l’Épître à Tite est tirée de son
ouvrage : « Traité des Oracles ». Epiménide prédit par exemple la guerre contre les Perses, et
ce, dix ans à l’avance !

   « La plaine de la Messara  est une plaine de Crète. Fertile, la plaine s’est très tôt
retrouvée peuplée, et fut témoin de la prospérité de plusieurs cités de Crète. Elle est entre
autres dominée par le site de Phaistos ; mais des cités telles que Gortyne, Aghia Triada et
Kommos font aussi partie de la plaine de la Messara »4.

o Pourquoi parlait-on de «     schisme     »     ?

   Il y a toujours eu des schismes sur la base d’interprétations de textes qui eux-mêmes
ont été écrits par des personnes pas forcément « témoins oculaires » (en grec, « martyr » veut
dire « témoin »).

Ce sont les Églises qui ont sélectionné les textes qui convenaient à leurs dogmes.

       Exemple     :

4 WIKIPÉDIA, « Plaine de la Messara »,  https://fr.wikipedia.org/wiki/Plaine_de_la_Messara, page consultée le
15 avril 2015.
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   Dans  le  chapitre  2  [de  la  lettre  à  Tite],  on  remarque  une  forte  expression  de
misogynie, qui a généré nombre de commentaires sur la relation de Paul et Tite.

    Dans cette Église, comme dans bien d’autres, les femmes ne pouvaient (et ne peuvent
encore) être prêtres.

   

IV) Compléments iconographiques.

Drapeau de Constantinople (Istanbul) ; l’aigle à deux têtes 5

Drapeau de la Grèce 6

5
 https://fr.wikipedia.org/wiki/Pal%C3%A9ologue, page consultée le 15 avril 2015.
6
 http://route-de-linde.over-blog.fr/pages/6_La_Grece-1646937.html, page consultée le 15 avril 2015.

8

http://route-de-linde.over-blog.fr/pages/6_La_Grece-1646937.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pal%C3%A9ologue


Saint Paul de Tarse 7

Epiménide de Phaestos (de Knossos) 8

Plaine de la Messara 9

7
 http://devoir2memoire.over-blog.fr/article-35794954.html, page consultée le 15 avril 2015.
8
 http://christiansincrete.org/news/to-an-unknown-god/, page consultée le 15 avril 2015.
9
 http://www.routard.com/photos/crete/52819-la_plaine_messara_.htm, page consultée le 15 avril 2015.
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Cathédrale Saint Tite (avec les plans du site) 10

Ce plan représente les mosaïques, au sol, qui sont toutes cachées pour éviter qu’elles ne se détériorent 
(il s’agit de la partie en blanc [centrale] du premier plan)

   Je tiens à préciser que le nom de ce bâtiment peut faire l’objet de controverses… son
existence, quant à elle, est réelle. 

 

 V)  Sitographie     .

10
 http://www.disci.unibo.it/it/ricerca/archeologia/i-progetti-di-ricerca/missioni-archeologiche-
allestero/mitropolis-gortina/le-immagini#--, page consultée le 15 avril 2015.
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